Pa de fleste kameraer er 1/200 sekund den
korteste lukkertid, du kan bruge, nar du bruger blitz
og studielamper. Veelger du en kortere lukkertid, vil
blitzlyset nemlig ikke kunne na at belyse sensoren,
og sa vil der opsta en sort bjeelke i bunden eller i siden
af billedet. Start derfor med at indstille kameraet til
1/200 sekund og ISO 100.

Hvis du vil have skarphed igennem hele billedet, s& vaelg en blaendevaerdi
mellem F8.0 og F16, alt efter hvor kraftigt du indstiller lyset fra lampen. Vil
du hellere have et bladt udtryk, hvor kun gjnene er i fokus, sa veelg en veerdi

mellem F1.8 og F5.6. Hvis billedet bliver over- eller undereksponeret, sa jus-

tér lysstyrken pa lampen i stedet for at &endre kameraindstillingerne.
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lys pa er den sakaldte Rembrandt-metode, som

ses herunder. Her star softboxen pa venstre side

af modellen og kaster et blgdt lys i ansigtet. Skyg-
gerne i den uoplyste side danner en diskret trekant af
lys under gjet, der stopper ved mundvigen.
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2 En af de mest enkle og effektive mader at leegge

Du kan bruge bade softhoxe, paraplyer og selve lampen til at oplyse din
models ansigt, men en softbox vil give den storste og flotteste refleksion i
gjnene, der i studiesprog kaldes catchlight. Herunder kan du se, hvordan de
forskellige lyskilder pavirker catchlightet.

En almindelig blitz giver
en lille lysprik i iris.

En softbox giver en rektanguleer
refleksion, der kan gares bred el-
ler hgj, alt efter hvordan du vender
softboxen.

To softboxe eller en softbox og en re-
flektor kan give et ensartet lys i top-
pen og bunden af iris.

En paraply giver en rund refleksion,
der er mindre end softboxens.

Veer opmeerksom pa det

tgj, modellen har pa. Tgjet

reflekterer lyset, og det

betyder, at farven pa tgjet
vil smitte en smule af pa model-
lens hals og hage. Det er ikke sa
tydeligt med sort, hvidt og grat
tgj, men en neongrgn bluse kan
gdeleegge et portraet.

Hvis modellen laver en

skygge pa baggrunden, sa

flyt lampen lidt til siden, sa

skyggen bliver kastet leen-
gere veek og dermed forsvinder
ud af dit billede. Hvis det ikke er
nok, sa flyt modellen lidt veek fra
baggrunden og teettere pa dig,
og treed et par skridt bagud.

Tjek undervejs, at alle

detaljer er i orden, og at der

ikke er fx vildfarne har, der

stikker ned i ansigtet, eller
tgj, der sidder forkert. Det er for-
holdsvis let at fierne bumser og
misfarvninger i billedbehandlin-
gen, men stgrre ting som fx fol-
der i tgj er ofte vanskeligere.




Rembrandt-

metoden har faet

sit navn, fordi den
efterligner den tek-
nik, som den holland-
ske rencessancemaler
brugteiiscer sine
selvportreetter.




TIL LYSET

| studielys kan selv de mindste justeringer
gare en stor forskel. Ved at flytte lidt pa
lampen eller bede modellen dreje hovedet
kan du fa ansigtet til at se smallere

eller bredere ud og dermed fremhaeve
eller skjule karaktertreek. Her far du

syv lysleegningsteknikker, der er lette

at lave, og som kan give dramatiske

og stemningsfulde portreetter.

» Lad softboxen
sta pa den ENE
SIDE AF MODEL-
LEN, og placér
en reflektor lige
ud for den uop-
lyste side.

»» Dermed BLIVER
SKYGGERNE
LYSNET, men
der er stadig
en synlig kon-
trast mellem
de to sider af
ansigtet.

»> Fremgangsmaden
er den samme
som i portreet-
tet pa forrige
side, men her
SKAL MODELLEN
DREJE HOVEDET
MOD LAMPEN,
sa naesen vender
mod lyset, og
ansigtet ses i
halvprofil.

»> Dermed rammer
lyset den KORTE
SIDE AF ANSIG-
TET, og ansigtet
ser derfor smal-
lere ud.

»> Heev stativet, og
saet softboxen
foran modellen,
sa den peger
DIREKTE NED PA
ANSIGTET. Stil
dig foran stati-
vet lige under
softboxen.

»> Teknikken her
giver et jeevnt
lys, og den er
fx velegnet,
nar model-
len er et celdre
menneske, da
RYNKER BLIVER
MINDRE TYDE-
LIGE end med
Rembrandt-
teknikken.
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REMBRANDT BRED

Flyt softboxen
over pa HAJRE
SIDE AF MO-
DELLEN, og fa
modellen til at
dreje hovedet,
sa naesen ven-
der veek fra ly-
set, og ansigtet
ses i halvprofil.

Dermed rammer
lyset den BREDE
SIDE AF ANSIG-
TET, og ansigtet
ser derfor bre-
dere ud.

Lad den ene
softbox STA
OVER MODEL-
LEN, og placér
den anden soft-
box pa gulvet lige
foran modellen.
Placér dig selv
imellem de to
softboxe.

Teknikken
bruges ofte i
skgnhedsfoto-
grafi, da den gi-
ver EN SKYGGE-
L@S BELYSNING
og masser af liv
i ginene. Hvis du
kun har en en-
kelt lampe, kan
du ogsa bruge
en reflektor til at
oplyse modellen
nedefra.

CLAMSHELL

Flyt softboxen,
sa den star helt
ovre pa DEN ENE
SIDE AF MODEL-
LEN og rammer
direkte pa kin-
den. Der skal
ikke veere noget
lys, der rammer
den mgrke side
af ansigtet.

Teknikken kan
ogsa bruges i
en smal og en
bred version —
sa skal du bare
dreje lampens
lys lidt ud mod
kameraet og fa
MODELLEN TIL
AT DREJE HOVE-
DET, sa naesen
vender imod el-
ler veek fra lyset.

Placér begge
softboxe SKRAT
BAG MODELLEN
med samme
styrke, sa de
rammer hver
side af ansigtet
og danner den
specielle skygge
i midten.

Lyset her er min-
dre flatterende,
idet gjnene ser
ud, som om de
sidder teettere
pa hinanden.
Til gengeeld far
portreettet et
MEGET MASKU-
LINT UDTRYK,
og teknikken

er derfor veleg-
net til mandlige
modeller.




